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木里藏族自治县中学 

关于四川省教育科学研究院专家指导的安排 

（2024 年 4 月 1 日） 

近来年，在省教科院专家的帮助指导下，学校高考本科硬上线人

数实现了从个位数到三位数的突破，教学质量稳步提升，育人环境持

续改善，成功创建凉山州示范性普通高中，木里教育龙头作用已经显

现，影响力持续提升。 

为进一步落实“三新”教育研究，高三年级高考备考工作，省教

科所院高中七大学科专家将于 2024 年 4 月 1 日莅临我校开展指导活

动。为确保专家组顺利、有序开展指导，保证指导效果，制定本方案。 

一、日程安排 

2024 年 3 月 31 日到木里，4 月 1 日上午开展指导，午饭后返程。 

二、指导内容 

   指导高三年级高考复习备考策略，二轮复习阶段有效提分，今年

高考趋势动向分析；2024 届最后 70 天冲刺备考策略；如何提升学生

综合学科考试能力；特优生后期备考复习策略。 

三、活动详细安排 

见附件二 

四、其他事项 

（一）本次活动听课、评课、专家讲座期间，所有教师全程参与。

活动期间，安排任务学生自习，停课参加教研；政治组、地理组正常

上课。 
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教研组长、备课组长提前通知本组上公开课的教师认真准备，本

组教师参与磨课，以良好的精气神展现木里中学教师良好的课堂教学

水平；提前准备好公开课教室的凳子； 

请 3 月 31 日晚上打扫好本组教研、评课和讲座场地的卫生，准

备好茶水。 

（二）教研组长或备课组长（安排表负责人）全程陪同专家，组

织本组教师参加活动，做好考勤，不得无故缺席；指导过程中不得随

意走动，玩手机等，请认真全程参与。 

（三）4 月 1 日早上 8：00（待定）七大学科组教研组长、备课

组长（安排表负责人）到校门文化墙处等候、迎接专家。 

指导活动结束后组织本学科组员和专家合影留念，留好专家的联

系方式，和专家保持联系。 

（四）本次指导活动由立日木里负责照相，确保每项活动都有照

片，活动结束后将照片发教导处和各学科教研组长存档备用（传到网

盘）。 

（五）指导活动结束后，备课组长、教研组长整理专家指导意见

和会议记录，4 月 1 日晚上形成简报（只写文字，不用照片）发给喇

菊老师。教导处收集各组简报后，撰写简报，报教导处彭桦审改、公

众号发布。 

（六）办公室、总务处及做好专家组的接待工作。 

木里藏族自治县中学 

                                       2024 年 3 月 29 日 
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附件一：专家名单 

序号 学科 姓名 单位 职务 电话 

1 语文 段增勇 四川省教育科学研究院 正高级教师 13908220693 

2 数学 杨金增 成都市金牛区教科院 高级教师 13551189558 

3 英语 李兴勇 四川省教育科学研究院 高级教师 13882276730 

4 物理 宋怀彬 四川省教育科学研究院 高级教师 13350095958 

5 化学 马红艳 四川省教育科学研究院 高级教师 13880897848 

6 生物 何兴明 四川省教育科学研究院 
正高级、特

级教师 
13882276730 
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附件二：省教科院专家莅临木里中学指导高三备考日程安排表 

2024 年 4 月 1 日 

（周一） 

上午 

指导专家 负责人 

第一节 

（8：20-9：00） 

第二节 

(9:10-9:50） 

第三节-第五节 

（10：00-12：00） 

指导内容 

学科组 
听课 听课 专家指导、评课、讲座、交流 

语文 

叶仁芳 

高三（2）班 

知行楼 306 

杨志明 

高三（8）班 

知行楼 308 

求索楼教研室 2-1 段增勇 易涛 

数学 

扎拉 

高三（1）班 

知行楼 307 

马磊 

高三（2）班 

知行楼 306 

求索楼教研室 2-2 杨金增 央宗娜姆 

英语 

廖云虹 

高三（3）班 

知行楼 301 

东梅 

高三（4）班 

知行楼 302 

求索楼教研室 3-1 李兴勇 车梦德 

物理 

兰举银 

高三（4）班 

知行楼 402 

高贵勇 

高三（6）班 

知行楼 207 

求索楼教研室 3-2 宋怀彬 兰举银 

化学 

郑强秋 

高三（5）班 

知行楼 303 

邱宗兰 

高三（7）班 

知行楼 208 

崇德楼 104 马红艳 叶小军 

生物 

田友米 

高三（13）班 

知行楼 304 

张斯杰 

高三（5）班 

知行楼 303 

崇德楼 403 何兴明 田友米 

 


