
四川成都七中东方闻道网校

2022 年全日制远程直播教学高一阶段研讨会

邀 请 函

尊敬的远端学校：

为帮助高一远端教师解决直播教学初期遇到的双师协同策略缺失、适应期焦虑和

信心不足的问题，网校拟于 2022 年 10 月 16 日-10 月 24 日，以线上直播方式，举行全

日制远程直播教学高一阶段研讨会。

诚邀各远端学校领导、执教 2025 届直播班的学科老师们参会！

一、会议主题：双师聚力·协同育人

二、会议时间：2022 年 10 月 16 日-10 月 24 日

三、会议形式：线上直播

（一）【第一阶段】10月 16 日集中大会：开放学校-同步教研

（二）【第二阶段】10月 18 日-24 日分学科会议：腾讯会议（会议 ID见附件）

四、会议安排：

【第一阶段：主题讲座】

2022 年 10 月 16 日（周日），由成都七中专家教师代表、远端学校管理者代表、

教师代表和学生代表就“直播首月教与学相关经验分享、高一年级班主任管理工作”

等内容做专题分享。安排如下：

时间 内容 发言人

08:30-09:00 直播“首月”症状后如何缓解教师焦虑 四川省广安代市中学校 黄天平

09:00-09:40
高一年级班主任工作重心及优生培养认知与实施

路径
四川省成都市第七中学 汪晓丹

09:40-09:50 中场休息

09:50-10:20 远端直播班高一班级管理经验分享 陇南市第一中学 李彩娥

10:20-10:40 直播“首月”症状后的远端家校沟通经验分享 雷波中学 赵 春

10:40-11:00 高一直播教学适应之学长谈（2024 届学生代表） 西昌市第一中学 王舒萍

【第二阶段：学科观摩及交流】

2022 年 10 月 18 日-10 月 24 日，组织开展远端学校直播上课线上观摩，同时由成

都七中和远端学校高 2025 届各学科教师，针对开学“首月”和高一上学期的学科重点

问题、双师协作问题进行专题分享和互动答疑。安排如下：
会议时间 会议内容 授课人/主讲人

10月18日

07:55-08:35

数学

远端学校直播上课线上观摩 邛崃市平乐中学校 蒋 涛

08:45-09:55 前端老师专题分享及互动交流 四川省成都市第七中学 李大松

10:10-11:20 远端老师专题分享及互动交流
四川省南江中学 范 勇
四川省岳池县第一中学 王芳涛

08:45-09:25

英语

远端学校直播上课线上观摩 邛崃市平乐中学校 何轩仪

09:35-10:45 远端老师专题分享及互动交流
河北省滦州市第一中学 刘彩云
德昌中学 陈 洁

11:00-12:10 前端老师专题分享及互动交流 四川省成都市第七中学 谢朝富



09:00-10:10

政治

前端老师专题分享及互动交流 四川省成都市第七中学 冯 芳

14:15-14:55 远端学校直播上课线上观摩 邛崃市平乐中学校 李黎明

15:05-16:15 远端老师专题分享及互动交流
邛崃市平乐中学校 李黎明
大竹县石河中学 毛燕舞

14:00-15:00

历史

前端老师专题分享及互动交流 四川省成都市第七中学 刘雪冰

15:05-15:45 远端学校直播上课线上观摩 邛崃市平乐中学校 谭晓英

15:55-17:05 远端老师专题分享及互动交流
邛崃市平乐中学校 谭晓英
准格尔旗第一中学 谢金玲

10月19日

08:45-09:25

化学

远端学校直播上课线上观摩 邛崃市平乐中学校 张正瑶

09:35-10:25 远端老师专题分享及互动交流
宣汉宏远学校 符小丽
四川省营山中学校 董钰垚

10:35-11:35 前端老师专题分享及互动交流 四川省成都市第七中学 李 英
11:30-12:10

地理

远端学校直播上课线上观摩 邛崃市平乐中学校 刘 茜

14:15-15:05 远端老师专题分享及互动交流
平果高级中学 李 镇
准格尔旗第一中学 李志学

15:15-16:05 前端老师专题分享及互动交流 四川省成都市第七中学 郑 洪

10月24日

08:10-08:50
语文

远端学校直播上课线上观摩 邛崃市平乐中学校 敬 波

09:00-10:10 远端老师专题分享及互动交流
马边彝族自治县中学校 张旭晴
准格尔旗第一中学 董远鹏

09:00-09:40

物理

远端学校直播上课线上观摩 邛崃市平乐中学校 麻国建

09:50-11:00 远端老师专题分享及互动交流
邛崃市平乐中学校 麻国建
四川省广汉中学 黄 超

14:15-15:25 前端老师专题分享及互动交流 四川省成都市第七中学 邱明章

10:40-11:20

生物

远端学校直播上课线上观摩 邛崃市平乐中学校 张华勇

14:15-15:30 远端老师专题分享及互动交流
四川省甘洛中学校 张潇雨
准格尔旗第一中学 王 晶

15:30-16:40 前端老师专题分享及互动交流 四川省成都市第七中学 王 婷

【备注说明】：
1、语文学科前端老师专题分享及互动交流已于 9月 26 日提前开展，故此次会议仅进行远端老师专
题分享和互动交流；
2、10 月 18 日数学备课和前端老师专题分享与互动时间重合，不再单独进行备课；
3、学科会议研讨基本按照“观摩听课-前、远端教师专题分享-互动交流”的顺序组织开展，政治、
历史学科因和前端老师开会有冲突，先进行前端老师专题分享再听课；
4、考虑行课期间的时间安排，部分学科前、远端老师的专题分享时间没有连在一起，为方便与会
老师入会，同一学科不同时间举行的前、远端老师专题分享使用同一个 ID 入会即可。以政治学科
为例：前端老师的专题分享时间在上午，与会老师上午退出后，下午远端老师专题分享时再使用同
一号码进入会议即可；
5、同一天不同学科的听课观摩使用同一个 ID 入会，如：10 月 18 日的数学、英语、政治、历史 4
个学科的听课观摩为同一个入会 ID，各科老师按上课时间登录即可。


